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I.​ O UDRUZI 
 
Udruga osoba s intelektualnim teškoćama Istre je dobrovoljna i neprofitna udruga građana, a 
osnovani smo 1959. godine od kada djelujemo na pružanju podrške i unaprjeđenju kvalitete 
života osoba intelektualnim teškoćama i njihovih obitelji. Ciljevi Udruge sukladno 
 našem Statutu su: unapređenje kvalitete života osoba s intelektualnim teškoćama, razvoj 
socijalnih usluga utemeljenih na životu u zajednici, poticanje zapošljavanja osoba s 
intelektualnim teškoćama, promicanje empatije i jačanje socijalne uključenosti osoba s 
intelektualnim teškoćama te poticanje volontiranja u lokalnoj zajednici. 

 
Tijela upravljanja Udrugom su Skupština, Upravni odbor, predsjednik i dopredsjednik. Naša 
udruga osnovana je 19. svibnja 1959. pod nazivom Društvo za pomoć mentalno retardiranim 
osobama. Osnivači su bili roditelji i skrbnici u suradnji s osobljem Pomoćne osmogodišnje 
škole u Puli. U to vrijeme nije bilo nikakvih drugih aktivnosti namijenjenih osobama s 
intelektualnim teškoćama te je osnivanje Društva bio jedini oblik udruživanja roditelja kako 
bi pružili pomoć jedni drugima. U tim prvim desetljećima djelovanja Udruge koje je bilo 
obilježeno značajnom stigmatizacijom i predrasudama prema djeci, mladima i odraslim 
osobama s intelektualnim teškoćama, roditelji su udruživanjem u nacionalni savez te 
zagovaračkim aktivnostima potaknuli osnivanje tadašnjeg Centra za radno-proizvodne 
aktivnosti u Vodnjanu, odnosno današnje državne ustanove socijalne skrbi Centra za 
rehabilitaciju Pula, unaprijedili kvalitetu obrazovanja, zaštitnog zapošljavanja, materijalnih 
prava osoba s intelektualnim teškoćama i njihovih roditelja, kao i pružanje dnevne i trajne 
(institucionalne) skrbi za ovu populaciju. 

 
Do kraja 1995. godine Društvo je djelovalo na području bivše Općine Pula (danas jedinice 
lokalne samouprave: Pula, Fažana, Vodnjan, Barban, Marčana, Medulin i Ližnjan) i 
uključivalo je sedamdesetak obitelji osoba s intelektualnim teškoćama. Tih je godina, kao i 
većina roditeljskih udruga u Hrvatskoj, naša udruga započela provoditi povremene 
edukacijsko-rehabilitacijske aktivnosti za svoje članove, poznatije pod nazivom “Klub”. Svrha 
osnivanja i djelovanja klubova osoba s intelektualnim teškoćama bila je doprinijeti 
socijalnom aktiviranju osoba s intelektualnim teškoćama i njihovih obitelji, njihovom 
međusobnom druženju, kreativnom izražavanju te sudjelovanju u aktivnostima u lokalnoj 
zajednici u kojoj žive same ili s obiteljima. U pravilu klubovi se organiziraju u prostorima 
Udruge i to u sredinama gdje ne postoje socijalne usluge, jedan do tri puta tjedno u trajanju 
od dva sata. Djelovanje klubova Udruge u Istri u prvim godinama financirala je država kroz 
nacionalni savez, dok je kasnije taj model redovitog financiranja napušten te je Udruga 
nastavila provoditi klupske aktivnosti koje su bile sufinancirane kroz javne natječaje jedinica 
lokalne i regionalne samouprave te ministarstva nadležnog za poslove socijalne politike. 
Klubovi su djelovali u gotovo svim većim gradskim središtima u Istri. Od svojeg začetka pa do 
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danas Udrugu su među ostalima uspješno vodili Mile Radešić, Salih Zahirović i Rudolf 
Kostešić. 

 
Na redovnoj skupštini održanoj 2003. godine dolazi do promjene naziva Udruge u Udruga za 
pomoć osobama s mentalnom retardacijom Istarske županije sa sjedištem u Puli, a područje 
aktivnosti proširuje se na Istarsku županiju. Povodom pedesetogodišnjice rada udruge, 2009. 
godine, Udruzi je dodijeljen novi prostor na korištenje, u Kraškoj 1 u Puli, gdje se odvijaju 
aktivnosti udruge te nalazi ured udruge i licencirano mjesto pružanja socijalnih usluga. Zbog 
sve većeg interesa korisnika za redovnim dnevnim aktivnostima, klubovi se počinju 
organizirati u pružanje dnevnih usluga (poludnevni boravak) za odrasle osobe s 
intelektualnim teškoćama. S ministarstvom nadležnim za poslove socijalne skrbi 2023. 
godine ugovara socijalne usluge poludnevnog boravka i osobne asistencije. 
 
 

MISIJA, VIZIJA I VRIJEDNOSTI DJELOVANJA 
 
Misija 
Mi smo organizacija civilnog društva koja predano radi na poboljšanju kvalitete življenja 
osoba s intelektualnim teškoćama i njihovih obitelji. 
 
Vizija 
Ravnopravan život u zajednici. 
 
Vrijednosti i principi djelovanja: 

●​ Dostojanstvo, autonomija, sloboda izbora i neovisnost osoba Nediskriminacija i 
nenasilje 

●​ Sudjelovanje i uključenost u društvo 
●​ Poštivanje i zaštita ljudskih prava i uvažavanje različitosti Jednake mogućnosti 
●​ Pristupačnost 
●​ Timski rad, profesionalnost i etičnost 
●​ Partnerstvo i međusektorska suradnja 

 
 
 

TIJELA UPRAVLJANJA UDRUGOM 
 
Glavni odbor: Danica Davidović, Jadranka Tomac, Franka Cvijanović, Mariza Legović, Božica 
Modrušan (pok.), Marino Belac, Bernadra Klanjac, Sanja Pernić, Klarita Radoš Matijašić, 
Ozren Catela, David Civitico, Alen Čaušević, Paula Čermin, Dijana Dobran i Tamara Teković. 
Predsjednik Udruge je Ozren Catela. 
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Dopredsjednica Paula Čermin. 
 
 

II.​ INSTITUCIONALNA PODRŠKA ZA RAZVOJ I STABILIZACIJU UDRUGE 
 
 

Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga društva 
 
Udruga osoba s intelektualnim teškoćama Istre prijavila se na Natječaj za prijavu za 
ostvarivanje institucionalne podrške Nacionalne zaklade u 2024. godini na koji su se mogli 
prijaviti isključivo udruge osoba s invaliditetom registrirane u Republici Hrvatskoj koje 
doprinose demokratizaciji i društvenom razvoju i kojima se aktivnosti sufinanciraju i/ili 
podržavaju od strane institucija državne uprave, drugih državnih tijela ili jedinica lokalne i 
područne (regionalne) samouprave. 
 
Problem na koji se želi djelovati odobravanjem institucionalne podrške je taj što se udruge u 
Republici Hrvatskoj suočavaju s izazovima vezanim uz održivost i zadržavanje stručnih 
ljudskih resursa u udruzi što umanjuje mogućnost reagiranja na promjene u društvu, 
pružanje usluga ciljnim skupinama u društvu te u konačnici učinkovitu iskoristivost ESI 
fondova na natječajima gdje su udruge prihvatljivi prijavitelji i/ili partneri. 
 
Naime, institucionalna podrška predstavlja specifičan dio Programa financijskih oblika 
podrške Nacionalne zaklade kojom se ciljano, na trogodišnji rok, ulaže u organizacijski razvoj 
i/ili stabilizaciju isključivo udruga registriranih u Republici Hrvatskoj. Za razliku od ostalih 
oblika podrške u okviru Programa financijske podrške Nacionalne zaklade, na ovaj se 
natječaj ne prijavljuju projekti i/ili programi sa svrhom dobivanja podrške za njihovu 
provedbu. Osnovna razlika je u tome što se podrška dobiva za daljnje djelovanje udruge i 
obavljanje njene osnovne djelatnosti pod uvjetom da udruga u prijavi kvalitetno predstavi 
glavne, strateške programe koje provodi te smjernice organizacijskog razvoja dokazujući na 
taj način svoj doprinos pozitivnim promjenama u društvu u jednom ili više programskih 
područja djelovanja kojima se potiče razvoj demokracije i civilnoga društva u Republici 
Hrvatskoj. 
 
Cilj ovog natječaja bio je podići razinu održivosti udruga osoba s invaliditetom koje djeluju na 
lokalnoj razini putem trogodišnje financijske i stručne podrške stabilizaciji i daljnjem 
organizacijskom i programskom razvoju udruge. 
 
Udruzi osoba s intelektualnim teškoćama Istre odobrena je ova institucionalna podrške s 
rokom izvršenja do 30.06.2025. te s mogućnosti produljenja i potpisivanja ugovora o 
višegodišnjem financiranju do 30.06.2027. 
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III.​ SOCIJALNE USLUGE U 2025. GODINE 
 

(1)​Pružanja usluge osobne asistencije 
 
Osobna asistencija je socijalna usluga kojom se osigurava pomoć i podrška osobi s 
invaliditetom u aktivnostima koje ne može izvoditi sama radi vrste i stupnja invaliditeta, a 
koje su joj svakodnevno potrebne u kući i izvan kuće, te pomoć i podrška u komunikaciji i 
primanju informacija, a u svrhu većeg stupnja samostalnosti i uključenosti u zajednicu, 
zaštite i osiguravanja ljudskih prava osobe s invaliditetom, kao i ostvarivanja ravnopravnosti s 
drugima. Ova usluga utvrđena je zakonom. 
 
Uslugu osobne asistencije osobi s tjelesnim, intelektualnim ili mentalnim oštećenjem pruža 
osobni asistent, a osoba može ostvariti pravo na uslugu u rasponu od 44 do 352 sata 
mjesečno. Potencijalni korisnik mora podnijeti zahtjev nadležnom područnom uredu 
Hrvatskog zavoda za socijalni rad. Pravo na uslugu osobne asistencije priznaje se osobi kod 
koje je utvrđen treći ili četvrti stupanj težine invaliditeta – oštećenja funkcionalnih 
sposobnosti prema propisima o vještačenju i metodologijama vještačenja, koja je navršila 
18 godina te koja ima status osobe s invaliditetom sukladno zakonu kojim se uređuje registar 
osoba s invaliditetom. 
 

 
 
Udruga osoba s intelektualnim teškoćama Istre je krajem 2023. godine završila postupke 
utvrđivanja uvjeta za pružanje usluge osobne asistencije te ugovaranja financiranja usluge 
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osobne asistencije s ministarstvom nadležnim za poslove socijalne skrbi, a sukladno Zakonu o 
osobnoj asistenciji te pripadajućim podzakonskim aktima.  
 
U 2024. godini Udruga je započela s pružanjem usluge temeljem navedenih propisa s 3 
osobna asistenta za 4 korisnika usluge osobne asistencije, a završila sa zaposlenih 30 osobnih 
asistenata koji su pružali uslugu osobne asistenciej za 31 korisnika na području Istre. U 2025. 
godini imali smo 31 zaposlenih osobnih asistenata koji su skrbili za 49 korisnika. 
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(2)​Boravak  
 
Boravak je socijalna usluga kojom se osiguravaju organizirane aktivnosti tijekom dana uz 
stručnu i drugu pomoć i podršku, radi zadovoljavanja osnovnih i dodatnih životnih potreba 
korisnika koje ne mogu biti zadovoljene u obitelji. 
 
Uslugu boravka pruža Udruga osoba s intelektualnim teškoćama Istre kao uslugu 
poludnevnog boravka, u dnevnom trajanju 4 - 6 sati. Postupak za priznavanje prava na uslugu 
boravka provode područni uredi Hrvatskog zavoda za socijalni rad, nadležni prema 
prebivalištu korisnika.  
 

 
 
Udruga pruža ovu uslugu u Puli za korisnike s podrčuja Grada Pule te jedinica lokalne 
samouprave s područja Puljštine. Aktivnosti poludnevnog boravka usklađene su sa željama I 
interesima korisnika koji su uključeni u boravak. Pored aktivnosti koje se organiziraju u 
prostoru boravka u Puli na adresi Kraška 1, Udruga često aktivnosti boravka organizira u 
prirodi, javnim prostorima te sudjeluje u aktivnostima u zajednici čime pridonosi većoj 
vidljivosti korisničke skupine, senzibilizaciji stanovnika lokalne zajednice I većoj uključenosti 
korisnika u lokalnu zajednicu.  
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Udruga je u 2024. godini započela s pružanjem usluge za 3 korisnika, a do kraja godine 
uključeno je ukupno 11 korisnika s intelektualnim teškoćama. U 2025. godini ostali smo u 
istim okvirima. 
 
 

IV.​ PROGRAMI, PROJEKTI I AKTIVNOSTI UDRUGE U 2025. GODINE 
 

(1)​Živimo život u našem gradu – suvremene socijalne za osobe s 
intelektualnim teškoćama  

 
Potrebe za kretanjem, druženjem, stvaranjem, unapređenjem znanja i vještina, 
smislenim i aktivnim provođenjem vremena pripadaju osnovnim potrebama svakog 
čovjeka. Ove se potrebe kod osoba s intelektualnim teškoćama zadovoljavaju 
provođenjem projekta poludnevnih boravaka s adekvatnim i dostupnim 
radno-okupacijskim i rehabilitacijskim aktivnostima. 
 
Stoga, od 01.06.2023. do 31.05.2026. Udruga provodi trogodišnji program kojim je 
predviđeno provođenje usluge poludnevnog boravka za osobe s intelektualnim 
teškoćama. Cilj programa je povećati kvalitetu života odraslih osoba s intelektualnim 
teškoćama te prevenirati njihovu institucionalizaciju, a direktni korisnici su odrasle 
osobe s intelektualnim teškoćama koje žive na području Grada Pule te okolnih 
općina. 
 
Program sufinancira Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike 
okviru Poziva „Razvoj i širenje mreže socijalnih usluga za razdoblje 2023. do 2025.“ te 
Istarska županija i Grad Pula u okviru programa javnih potreba u području socijalne 
skrbi. 
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Kroz aktivnosti poludnevnog boravka (kreativne aktivnosti, radne aktivnosti, 
rekreativne aktivnosti, edukativne radionice, socijalni rad, prijevoz, prehrana, njega i 
briga o zdravlju te izleti i druženja, posjete i sudjelovanje u događajima u zajednici) 
korisnici usvajaju znanja, vještine i navike koje pridonose kvalitetnijem životu u 
njihovoj prirodnoj sredini, odnosno njihovom ostanku u zajednici (prevencija 
institucionalizacije) dobivajući dostojanstvenu i kvalitetnu podršku. 

 
 

(2)​INTUR – osobe s invaliditetom i turizam​   
 

Udruga osoba s intelektualnim teškoćama Istre ugovorila je sufinanciranje projekta 
udruga u turizmu 04.10.2024. s Ministarstvom turizma i sporta, kojim je odobrena 
potpora projektu INTUR – osobe s invaliditetom i turizam u iznosu od 18.804,20 € i s 
rokom izvršenja do 27.06.2025.  
Projekt INTUR provodi se u partnerstvu s Udrugom osoba s intelektualnim 
oštećenjem Golubica iz Vukovara te pridruženim partnerima Turističkom zajednicom 
Općine Marčana​ i Općinom Karojba​. 
 
Očekivani rezultati ​projekta INTUR: 
●​ izrađen/ažuriran set dvaju edukacijskih materijala za pružatelje usluga u turizmu 

(edukaciju o prilagodbi prostora i turističkih proizvoda i edukaciju za prilagodbu i 
vođenje inkluzivnih turističkih ruta)​ 

●​ provedena edukacija za najmanje 5 pružatelja usluga u turizmu​ 
●​ testiran inkluzivni pristup kroz provođenje jedne inkluzivne ture skupine izletnika 

s invaliditetom (uključeno 20 osoba)​ 
●​ izrađen predložak suvenira za potrebe lokalne turističke ponude nositelja 

projekta​ 
●​ provedena edukacija partnerske organizacije za izradu suvenira za potrebe 

turističke ponude​ 
●​ održana 2 pokazna događanje za javnost s prezentacijom i okruglim stolom o 

inkluzivnom turizmu (festival)​ 
●​ 5 objava o projektu kroz web stranice i profile na društvenim mrežama partnera 

na projektu i najmanje 2 objave kroz medije.​ 
 
Primarna ciljana skupina projekta su osobe s invaliditetom​. Ovu skupinu čine osobe 
različitih vrsta intelektualnih i drugih oštećenja kako bi sama prilagodba turističke 
ponude bila što kvalitetnija. ​Dio ovih osoba biti će uključen izravno kroz sudjelovanje 
u izletu i drugima aktivnostima festivala, dok će drugi dio osoba s invaliditetom 
korisnika nositelja projekta i partnerske organizacije biti uključeno u aktivnosti izrade 
suvenira​. 
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Projekt je uspješno završen te smo se nastavili javljati na javne pozive za EU fondove 
(ESF, Erasmus+). 

 
 

(3)​Zajedno u zajednici – razvoj kvalitetnih socijalnih usluga u gradu Puli 
 

Opći cilj ovoga projekta je senzibilizirati građane lokalne zajednice za problem osoba s 
intelektualnim teškoćama, a provedbom ovog projekta unaprijeđuju se znanja I 
vještine osoblja u podršci o inkluzivnom pristupu osoba s intelektualnim teškoćama, 
upoznajemo građane lokalne zajednice o osobama s intelektualnim teškoćama. Ovim 
aktivnostima dolazi do povećanja socijalizacije ove populacije. Aktivnosti koje se 
provode ovim projektom su: Radionica o inkluzivnom pristupu osoba s intelektualnim 
teškoćama, javno predstavljanje organizacija koje skrbe o osobama s intelektualnim 
teškoćama te radionice o random uključivanju I zapošljavanju osoba s intelektualnim 
teškoćama. Udruga će nastavljati prijavljivati ovaj projekt. 
 
 

(4)​Živimo život – uključivanje osoba s intelektualnim teškoćama u život 
zajednice kroz rekreaciju, kreativne radionice, susrete, izlete I druženja 

 
Kroz ove aktivnosti provode se socijalizacijske, edukacijske, kreativne i informatičke 
radionice te organizacije sudjelovanja na lokalnim I društvenim manifestacijama. Cilj 
ovih radionica je da korisnici dobiju teoretsku I praktičnu komponentu, a radionicama 
se djeluje na emocionalne I društvene odnose, samozastupanje I drugo… Kroz 
informatičke radionice korisnici se upoznaju s korištenjem informatičke opreme 
poput telefona, mobitela, računala… te informatičko komunikacijskih servisa (SMS, 
javljanje na telefon, društvene mreže, internet, mail). 
 
 

(5)​Konferencija „Razvoj i širenje mreže socijalnih usluga za osobe s 
intelektualnim teškoćama“ 

 
Dana 28. i 29. siječnja 2025. godine sudjelovali smo tradicionalni Kamp u Tuheljskim 
Toplicama, odnosno konferenciju pod nazivom „Razvoj i širenje mreže socijalnih 
usluga za osobe s intelektualnim teškoćama“ koja je okupila 70ak predstavnika 
udruga članica. Kamp je uz pozdravni govor otvorio predsjednik Saveza OSIT Ozren 
Catela i najavio predavače. Stjepanka Leporiz i Janja Šokčević predstavile su rad i 
aktivnosti Društva osoba s invaliditetom &quot;Zvjezdice Gunja&quot; - pridružene 
udruge članice Saveza OSIT. Senada Halilčević iz Udruga za samozastupanje 
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predstavila je povijest i aktivnosti udruge te važnost samozastupanja za osobe s 
intelektualnim  
 
teškoćama. Alisa Vivoda, mag. rehab. Educ., asistentica s Edukacijsko-rehabilitacijskog 
fakulteta imala je izlaganje o međunarodnom projektu Digi-ID PLUS (Digitalna 
akademija) i govorila o razvoju digitalnih vještina osoba s intelektualnim teškoćama. 
Drugi dan Kampa započeo je s predavanjem prof. dr. sc. Nina Žganeca s Pravno 
fakulteta Sveučilišta u Zagrebu o važnosti podrške u zajednici i vrstama zajednice. Dr. 
sc. Petar Šajfar s Pravnog fakulteta Osijek govorio je o procesu deinstitucionalizacije 
za osobe s intelektualnim teškoćama i prijelazu u organizirano stanovanje iz 
perspektive korisnika. Predavanje o zakonskim obavezama udruga kao poslodavaca 
držala je Nedeljka Miščević, dip. iur., a direktorica firme Colloco i urednica portala 
Autorizirano.hr Krunoslava Blaha predstavila je važnost medija u promociji prava i 
podrške osobama s intelektualnim teškoćama. Kamp je završio s izlaganjem Darija 
Jurišića, pravobranitelja za osobe s invaliditetom o ostvarivanju i zaštiti prava osoba s 
invaliditetom u Hrvatskoj. 

 
 

(6)​Sudjelovanje članova udruge na sportskim susretima udruga osoba s 
intelektualnim teškoćama 2025. godine u Splitu 

 
U Splitu su 19. svibnja 2025. godine održani 14. Sportski susreti udruga članica Hrvatskog 
saveza udruga osoba s intelektualnim teškoćama, koji su okupili 160 sudionika iz 20 udruga iz 
cijele Hrvatske. Domaćin susreta bila je Udruga ZVONO Split, a susreti su se odvijali u 
Športskom centru Gripe. Događanje su podržali Grad Split i Splitsko-dalmatinska županija. 
Događanje su podržali Grad Split i Splitsko-dalmatinska županija. 
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Sportske igre svečano su otvorili župan Blaženko Boban i gradonačelnik Ivica Puljak, a 
otvorenje je dodatno obogaćeno nastupom Mažoretkinja Grada Splita. Okupljenima su se 
obratili predsjednica Udruge Zvono, prof. Marijana Jukić, te predsjednik Hrvatskog saveza 
udruga osoba s intelektualnim teškoćama i predjsednik Udruge osoba s intelektualnim 
teškoćama Istre, gospodin Ozren Catela. U svojim obraćanjima istaknuli su važnost 
zajedništva, društvene uključenosti i prilika koje ovakvi susreti pružaju osobama s 
intelektualnim teškoćama, osobito oko tjedna kada se obilježava Nacionalni dan osoba s 
intelektualnim teškoćama (16. svibnja). Program sportskih susreta bio je osmišljen kao 
kružni sustav natjecanja u kojem su sudionici prolazili kroz različite zadatke, poput štafetnog 
nošenja loptice u žlici, bacanja loptica u koš, potezanja konopa i “karike na marike” i štafete 
s kvačicama. U organizaciji i provedbi susreta sudjelovali su brojni volonteri, među kojima su 
učenici Osnovne škole Split 3, članovi Udruge Mladi u fokusu te studentice fizioterapije sa 
Sveučilišta u Splitu. Sportski susreti pokazali su još jednom koliko je važno stvarati inkluzivne 
prilike za osobe s intelektualnim teškoćama. Kroz sport i druženje promiče se ravnopravnost, 
ruše se predrasude i osnažuju pojedinci, ali i zajednice u cjelini. Sportski susreti održani su 
sklopu trogodišnjeg programa Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne 
politike „Razvoj i širenje mreže socijalnih usluga od 2023. do 2025.“, odnosno „Razvoj i 
širenje mreže socijalnih usluga za osobe s intelektualnim teškoćama“. Na Sportskim 
susretima održano je natjecanje u 5 igara: 1. Nošenje lopte u žlici, 2. Karike na marike, 3. 
Bacanje loptice u koš, 4. Štafeta s kvačicama i 5. Potezanje konopa. 
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(7)​Erasmus+: „Nature&Disabilities“ 
 

„Gejmifikacija, šumska terapija i zelene vještine – novi pristupi učenju u prirodi za 
osnaživanje odraslih osoba s tjelesnim i mentalnim teškoćama“ - „Nature&Disabilities“ 
 
Petero partnera iz Slovenije i Hrvatske započeli su s provedbom projekta „Gejmifikacija, 
šumska terapija i zelene vještine – novi pristupi učenju u prirodi za osnaživanje odraslih 
osoba s tjelesnim i mentalnim teškoćama“, skraćeno „Nature&Disabilities“, a u sklopu 
programa Erasmus+. Nositelj projekta je Socialna zbornica Slovenije, dok su partneri Ideje, 
koncepti in zgodbe i Varstveno delovni center Vrhnika Idrija, te hrvatske organizacije Snaga 
šume i Udruga osoba s intelektualnim teškoćama Istre. 
 
S projektom želimo poboljšati kompetencije za nove pristupe učenju u prirodi 
odgajatelja/edukatora i članova obitelji koji rade s odraslim osobama s tjelesnim i 
intelektualnim teškoćama, potaknuti ih da što više aktivnosti provode u prirodi, te ih 
zaintrigirati za nove pristupe učenju – gejmifikaciju, šumsku terapiju i kupku, kao i zelene 
vještine – koje osnažuju i poboljšavaju kvalitetu života osoba s invaliditetom. 
 
U njegovu će sklopu biti provedena dva istraživanja na nacionalnom nivou – u Hrvatskoj i 
Sloveniji – kojima će biti utvrđena aktualna stanja u području obrazovanja i osposobljavanja 
osoba s invaliditetom. Prikupljani podatci dat će uvid u poznavanje i učestalost korištenja 
triju pristupa učenju u prirodi (gejmifikacija, zelene vještine, šumska terapija), ali i u 
specifičnosti osoba s tjelesnim invaliditetom ili intelektualnim teškoćama koje su relevantne 
odgajateljima. Ujedno, istraživanja će pružiti smjernice i kontrolne točke za sve ostale 
projektne aktivnosti: dvije radionice u prirodi za osobe s invaliditetom – jedna u Sloveniji i 
jedna u Hrvatskoj – koje uključuju šumsku terapiju i kupku za senzorno smirivanje i na kojima 
će polaznici steći zelene vještine vezane za ekologiju i održivost; međunarodnu 
radionicu/seminar u Sloveniji; e-priručnik i međunarodni online seminar. 
 
E-priručnik na slovenskom, hrvatskom i engleskom jeziku o primjeni novih nastavnih pristupa 
u prirodi za osobe s invaliditetom bit će prvenstveno namijenjen odgajateljima/edukatorima i 
članovima obitelji. On će se temeljiti na provedenim istraživanjima i iskustvima s dviju 
radionica, te će biti rezultat multidisciplinarnog rada i raznih stručnih iskustava prikupljenih i 
putem međunarodnih seminara i radionica.  
 
 

(8)​Erasmus+: “AI4Care – Empowering Caregivers with AI for Inclusive 
Support” 
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Brzi razvoj tehnologija umjetne inteligencije (UI) mijenja mnoge sektore, pa tako i zdravstvo i 
skrb. Skrbnici, odnosno njegovatelji osoba s invaliditetom često nemaju znanje i vještine 
potrebne za učinkovito korištenje tih alata koji njihovim korisnicima mogu poboljšati 
kvalitetu života, povećati samostalnost i učiniti pristupačnima niz usluga. Rješenja temeljena 
na UI-u – poput prepoznavanja govora, pametnih asistenata, prediktivne analitike i asistivnih 
tehnologija – nude mogućnosti personaliziranja skrbi, poboljšanja komunikacije i 
automatizacije rutinskih zadataka. Projektom “AI4Care” Udruge osoba s intelektualnim 
teškoćama Istre (Hrvatska) i IPAK Instituta (Slovenija) osnažit ćemo skrbnike tako što ćemo 
poboljšati njihovu sposobnost pružanja učinkovite, inkluzivne i tehnološki podržane skrbi. 
Projekt premošćuje digitalni jaz, a planiranim rješenjima temeljenim na UI-u poticat će se 
samostalnost, uključenost i pristupačnost kako za skrbnike – bilo da se radi o članovima 
obitelji, profesionalnim skrbnicima ili primjerice socijalnim radnicima –  tako i za osobe s 
invaliditetom. Njegovatelji će steći praktično znanje o UI-u koje unapređuje njihovu 
učinkovitost i dobrobit te ih rasterećuje, dok će se korištenjem tehnologije poboljšati 
komunikacija i svakodnevna podrška koju pružaju. 
Ciljevi koje želimo postići jesu: usavršavanje i prekvalifikacija skrbnika u AI-podržanoj skrbi; 
promicanje digitalne inkluzije za skrbnike i osobe s invaliditetom; razvoj održivih obrazovnih 
resursa za dugoročni utjecaj. Da bi ostvarili ciljeve, educirat ćemo njegovatelje i na taj način 
povećati njihovu učinkovitost, smanjiti radno opterećenje te poboljšati kvalitetu usluge. 
Primjenom asistivnih tehnologija temeljenih na UI-u povećat će se samostalnost osoba s 
invaliditetom, dok će digitalna uključenost unaprijediti skrb i učiniti podršku osobama s 
invaliditetom modernijom i učinkovitijom. Ujedno, projekt će pozicionirati udruge kao lidere 
u području digitalne uključenosti osoba s invaliditetom. 
To ćemo postići narednim aktivnostima: razvijanjem praktičnog priručnika o UI-u 
prilagođenom potrebama njegovatelja koji predstavlja dugoročni resurs za kontinuirano 
učenje; organiziranjem radionica s praktičnim treningom, čime omogućujemo primjenu u 
stvarnom okruženju; stvaranjem održivog obrazovni model koji se može primjenjivati i nakon 
završetka projekta. 
Aktivnostima ćemo osposobiti i digitalno opismeniti najmanje 30 skrbnika. Također, objavit 
ćemo jedan priručnik za UI, poboljšati neovisnost i kvalitetu života osoba s invaliditetom 
kroz podršku poboljšanu UI-jem te stvoriti obrazovni model koji se može prilagoditi i drugim 
sektorima skrbi i zdravstva. 
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(9)​Rad pulskog Povjerenstva za osobe s invaliditetom i djece s teškoćama 
u razvoju 

 
Predsjednik naše udruge, u svojstvu potpredsjednika Povjerenstva, prisustvovao je na 
dvama sjednicama koje su održane 13. ožujka i 7. studenog 2025. godine.  
 

 
 
 

(10)​ 30. Hrvatski simpozij osoba s invaliditetom s međunarodnim 
sudjelovanjem 

 
Ozren Catela sudjelovao je na 30. jubilarnom Hrvatskom simpoziju osoba s 
invaliditetom s međunarodnim sudjelovanjem, održanom 29. i 30. listopada u 
Zagrebu, u organizaciji Saveza organizacija invalida Hrvatske (SOIH). Tijekom 
dvodnevnog programa sudionici su imali priliku pratiti niz stručnih i inspirativnih 
izlaganja, sudjelovati u raspravama o ključnim temama kao što su pristupačnost, 
zapošljavanje, inkluzivno obrazovanje i međunarodna suradnja, te razmijeniti iskustva 
s brojnim stručnjacima, predstavnicima institucija i udruga iz Hrvatske i inozemstva. 
Sudjelovanje na ovom jubilarnom simpoziju dodatno je istaknulo važnost suradnje, 
međusobnog razumijevanja i zajedničkog djelovanja u stvaranju društva jednakih 
mogućnosti, te je pružilo vrijedan poticaj za nastavak i unaprjeđenje aktivnosti 
usmjerenih na poboljšanje kvalitete života osoba s invaliditetom. 
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V.​ RAD U SAVJETODAVNIM TIJELIMA U 2025. GODINI 
 
 

POVJERENSTVO ZA OSOBE S INVALIDITETOM I DJECU S TEŠKOĆAMA U 
RAZVOJU GRADA PULE-POLA 

 
Predsjednik udruge Ozren Catela, 14.11.2024., imenovan je članom Povjerenstva za osobe s 
invaliditetom i djecu s teškoćama u razvoju Grada Pula - Pola, kao predstavnik koji zastupa 
osobe s intelektualnim oštećenjima. U 2025. godini ostao je zamjenik predsjednika 
povjerenstva. 
 

SAVJET ZA SOCIJALNU SKRB ISTARSKE ŽUPANIJE 
 
Županijska skupština Istarske županije je 17.12.2012. godine na temelju članka 43. Statuta 
Istarske županije i članka 178. Zakona o socijalnoj skrbi osnovala Savjet za socijalnu skrb 
Istarske županije. Savjet za socijalnu skrb Istarske županije kao samostalno savjetodavno 
tijelo stručnjaka iz područja socijalne skrbi te predstavnika interesnih skupina u socijalnoj 
skrbi izrađuje socijalnu sliku za područje Istarske županije; predlaže socijalni plan u 
djelatnosti socijalne skrbi za područje Istarske županije; predlaže mjere za unapređenje 
dostupnosti i kvalitete socijalnih usluga u Istarskoj županiji; prati razvoj standarda kvalitete 
socijalnih usluga, predlaže unapređenje postojećih i uvođenje novih standarda; procjenjuje 
potrebe korisnika i predlaže mjere i aktivnosti za poticaj razvoja postojećeg sustava socijalne 
skrbi i uvođenje novih oblika pomoći i usluga s posebnim naglaskom na usluge iz skupine u 
većem riziku od socijalne isključenosti: daje inicijativu za dopunom i izmjenom mreže usluga 
socijalne skrbi za područje Istarske županije; evaluira rad  nositelja djelatnosti socijalne skrbi 
u dijelu provedbe mjera iz socijalnog plana; obavlja i druge poslove u svrhu ostvarivanja 
ciljeva Istarske županije iz područja socijalne skrbi. 
 
Savjet tijekom godine ima redovite sastanke na kojima sudjeluje predstavnik udruge Ozren 
Catela. 
 
 

POVJERENSTVO VLADE REPUBLIKE HRVATSKE ZA OSOBE S 
INVALIDITETOM 

 
Predsjednik Saveza OSIT Ozren Catela, koji je predsjednik Udruge osoba s intelektualnim 

teškoćama Istre, imenovan je 21.11.2024. članom Povjerenstva Vlade Republike Hrvatske za 

osobe s invaliditetom, kao predstavnik Hrvatskog saveza udruga osoba s intelektualnim  
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teškoćama. Ozren Catela, član Povjerenstva Vlade Republike Hrvatske za osobe s 

invaliditetom, sudjelovao je na tri sjednice Povjerenstva.  
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MEDIJI O NAMA 
 
Izložba – Svjetski dan mentalnog zdravlja 
 
https://www.mixcloud.com/Radio_Rojc/kultura-u-fokusu-06102025/ 
https://kulturistra.hr/2025/10/otvorena-izlozba-radova-clanova-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre/ 
https://www.regionalexpress.hr/site/more/u-puli-otvorena-izlozhba-radova-chlanova- 
udruge-osoba-s-intelektualnim-teshkoama-istre 
https://www.parentium.com/clanak/otvorena-izlozba-radova-osoba-s-intelektualnim- 
teskocama-u-puli 
https://kulturistra.hr/2025/10/otvorenje-izlozbe-radova-clanova-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre/ 
https://www.glasistre.hr/izlozbe/2025/10/05/izlozba-uoiti-ja-u-rojcu-umjetnicki-glas- 
osoba-s-intelektualnim-teskocama-povodom-svjetskog-dana-me-1026237 
https://www.istra24.hr/kultura/divno-izlozba-sjajnih-radova-osoba-s-intelektualnim- 
teskocama.-i-oni-imaju-pravo-biti-ravnopravni-clanovi-zajednice 
https://autorizirano.hr/novosti/detaljnije/otvorena-izlozba-radova-clanova-udruge- 
osoba-s-intelektualnim-teskocama-ist 
https://medulinfm.com/2025/10/06/otvorena-izlozba-radova-clanova-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre/ 
https://istrain.hr/kultura/vijesti/68e4a1b0140f6/u-puli-otvorena-izlozba-radova- 
clanova-udruge-osoba-s-intelektualnim-teskocama-istre/vijest 
https://www.facebook.com/infoistra/photos/otvorenje-izlo%C5%BEbe- 
radova%C4%8Dlanova-udruge-osoba-s-intelektualnim-te%C5%A1ko%C4%87ama- 
istre-iz/669331369556614/ 
https://kigo.hr/otvorenje-izlozbe-radova-clanova-udruge-osoba-s-intelektualnim- 
teskocama-istre/ 
https://www.vodnjanski.info/otvorena-izlozba-radova-clanova-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre/ 
http://pulskasvakodnevnica.com/index.php/2025/10/06/otvorenje-izlozbe-radova- 
clanova-udruge-osoba-s-intelektualnim-teskocama-istre/ 
https://www.facebook.com/infoistra/posts/otvorenje-izlo%C5%BEbe- 
radova%C4%8Dlanova-udruge-osoba-s-intelektualnim-te%C5%A1ko%C4%87ama- 
istre-iz/669331392889945/ 
 
https://www.istralis.com/danas-otvorenje-izlozbe-radova-clanova-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre 
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Božićna priredba 
 
https://istrain.hr/istrain/vijesti/6949365fb10dc/pula-bozicna-priredba-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrsku-u-zajednici/vijest 
https://autorizirano.hr/novosti/detaljnije/bozicna-priredba-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre-uoiti-te-cen 
https://www.glasistre.hr/pula/2025/12/17/bozicna-priredba-uoiti-ja-i-centra-za- 
inkluziju-u-parku-grada-graza-1040459 
https://www.istra24.hr/zivot/u-petak-bozicna-priredba-udruge-osoba-s-intelektualnim- 
teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrsku-u-zajednici 
https://istrain.hr/kultura/vijesti/6942c0fb7c1cb/ovog-petka-u-puli-bozicna-priredba- 
udruge-osoba-s-intelektualnim-teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju/vijest 
https://www.vodnjanski.info/bozicna-priredba-udruge-osoba-s-intelektualnim- 
teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrsku-u-zajednici/bozicna-predstava/ 
https://www.regionalexpress.hr/site/more/uoiti-i-centar-za-inkluziju-pripremaju- 
posebnu-priredbu 
https://medulinfm.com/2025/12/18/bozicna-priredba-udruge-osoba-s-intelektualnim- 
teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrsku-u-zajednici/ 
https://kulturistra.hr/2025/12/bozicna-priredba-udruge-osoba-s-intelektualnim- 
teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrsku-u-zajednici/ 
https://autorizirano.hr/novosti/detaljnije/odrzana-tradicionalna-bozicna-priredba- 
udruge-osoba-s-intelektualnim-teskoc 
https://istrain.hr/istrain/vijesti/6949365fb10dc/pula-bozicna-priredba-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrsku-u-zajednici/vijest 
https://kulturistra.hr/2025/12/odrzana-tradicionalna-bozicna-priredba-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrsku-u-zajednici/ 
https://www.regionalexpress.hr/site/more/odrzhana-tradicionalna-bozhina-priredba- 
udruge-osoba-s-intelektualnim-teshkoama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrshku-u- 
zajednici 
https://www.istra24.hr/zivot/odrzana-tradicionalna-bozicna-priredba-udruge-osoba-s- 
intelektualnim-teskocama-istre-i-centra-za-inkluziju-i-podrsku-u-zajednici 
https://www.glasistre.hr/pula/2025/12/22/pulski-park-grada-graza-ispunili-pjesma- 
ples-i-bozicne-poruke-zajednistva-1041255 
 
https://tvnova.hr/u-pulskom-parku-grada-graza-odrzana-tradicionalna-bozicna- 
priredba/ 
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VI.​ FINANCIJSKO IZVJEŠĆE UDRUGE U 2025. GODINI 
 

(1)​PRIHODI, RASHODI I FINANCIJSKI REZULTAT POSLOVANJA 
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